
Jídelníček – koloběžky 5. – 6. 8. 2023 

                        SNÍDANĚ OBĚD VEČEŘE 

so
b

o
ta

 

Čas: 8:00 – 9:00 
Počet osob: 
 
 
 
Teplické párky, pečivo, 
hořčice, míchaná vejce, 
zelenina, ovoce 
    
 
 

Čas: 11:00 – 12:30 
Počet osob: 
 
 
 
Polévka gulášová 
Kuřecí steak, zeleninová rýže,  
zeleninový salát, ovoce 

Čas: 18:00 – 19:30 
Počet osob: 
 
 
 
Smažený vepř. řízek,  
brambory s máslem, šopský 
salát,  koláček 

 

                        SNÍDANĚ 

n
ed

ěl
e 

Čas: 7:00 – 8:00 
 
 
 
 
Šunka, plátkový sýr, 
máslo, pečivo, zelenina, 
ovoce 
 
 

 

Ke snídani: čaj, káva, mléko 

K obědu a večeři: voda se sirupem, čaj, káva 

Váha masa v syrovém stavu: 150 g 

 


